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_UTILIZA _ESTAS_BUENAS
PRACTICAS MEDIOAMBIENTALES

Revisa bien la pantalla antes de imprimir

Imprime por las dos caras

Reutiliza los sobres y carpetas

Utiliza sistemas de la administracion electrénica y ahorra papel
Evita el derroche de agua

Aprovecha la luz solar

No abras la ventana con la calefaccion o el aire acondicionado
conectados

Clasifica los residuos (separa papel, plastico, organico ...)
Desconecta totalmente todos los equipos
Apaga las luces al irte
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BUENAS PRACTICAS
TONER
Utilizar la impresién en modo econémico para impresiones de pruebas o no definitivas
PAPEL

Priorizar las comunicaciones por medio de correo electrénico en lugar de papelReutilizar el dorso de los papeles impresos
para notas, borradores a mano, etc.

En borradores o documentacion de uso interno, intentar comprimir el texto de los apuntes y no dejar espacios en blanco.
Fomentar la divulgacion del BOR por medios electronicos

ELECTRICIDAD

Encender sélo aquellas luminarias de las areas de trabajo a utilizar
Apagar las luces cuando acabe la jornada laboral

CALEFACCION

Evitar temperaturas elevadas en los lugares de trabajo

No abrir las ventanas para no perder calorias

En los casos en los que las ventanas no presenten hermeticidad y haya perdidas de calorias, comunicar a mantenimiento
Cerrar puertas y ventanas mientras la calefaccion esté encendida

AIRE ACONDICIONADO

Cerrar puertas y ventanas mientras el aire acondicionado esté funcionando
Evitar temperaturas bajas en lugares de trabajo

PRODUCTOS DE LIMPIEZA

Limitar la dosis de productos de limpieza a las recomendadas por el fabricante y en su defecto a las méas eficaces en base a
experiencia.

Utilizar productos de limpieza respetuosos con el medio ambiente
Evitar el uso de aerosoles
En fertilizacion de plantas, utilizar abonos organicos o en forma de barritas que no generan envases



